
OBIETTIVI
Il partecipante si occuperà di mantenere e/o recuperare il benessere psicofisico
dell’utente, di ridurre i rischi di isolamento e di emarginazione e di supplire alle
carenze di autonomia dell’utente nelle sue funzioni personali, essenziali, igienico
sanitarie e relazionali. Al termine del corso, verrà rilasciato l’Attestato di Qualifica
di Ausiliario Socio Assistenziale, ai sensi della Delibera di Giunta Regionale
76/93 del 24/07/08.

ALTRE INFO
LIVELLO: Base

DESTINATARI: Company, private

REQUISITI: 1) aver compiuto il 18°

anno di età alla data di iscrizione

del corso; 

2) possesso di: licenza media.

inoltre, per gli stranieri: 

è richiesta, entro la fine del corso,

la dichiarazione di valore del titolo

di studio rilasciata da ambasciata

italiana del paese dove conseguito

il titolo;

• capacità di espressione orale e

scritta e grado di conoscenza e

comprensione della lingua italiana

livello b2. tale conoscenza verrà

valutata attraverso un test

d’ingresso conservato agli atti

presso l’ente di formazione.

NUM MIN./MAX PARTECIPANTI:
10 / 25

INIZIO 02/09/2024 FINE 23/05/2025

Bergamo – Corso Asa: Ausiliario
Socio Assistenziale

RSD Istituto delle Suore Poverelle Istituto Palazzolo,
Piazza Camozzi, 15 Grumello del Monte (BG)

Lunedì, Martedì, Mercoledì, Giovedì, Venerdì
Dalle alle 

Referente: Aurora Ceresa

SEDE.BERGAMO@IALOMBARDIA.IT

DURATA CORSO

800 ORE

QUOTA ISCRIZIONE

650 €
FINANZIABILE

> LEGGI LA SCHEDA COMPLETA SU WWW.IALOMBARDIA.IT

https://www.ialombardia.it/corsi/bergamo-corso-asa-ausiliario-socio-assistenziale-3/


CONTENUTI
STRUTTURA DEL CORSO Formazione: 450 ore (350 ore Teoria e 100 ore di Esercitazione) Tirocinio: 350 ore AREA
LEGISLATIVO – ISTITUZIONALE: Legislazione sociale e sanitaria; Etica professionale e privacy; Normativa sulla
sicurezza; Profilo professionale dell’ASA. AREA PSICOLOGICA, SOCIALE E DEI CICLI DELLA VITA: Gruppo di
lavoro e dinamiche relazionali; Rielaborazione tirocinio; Metodologia del lavoro sociale; Psicologia; Comunicazione;
Animazione. AREA TECNICO OPERATIVA: Elementi di informatica; Rielaborazione tirocinio; Elementi di
farmacologia; Elementi di riabilitazione e mobilizzazione; Anatomia, fisiologia e patologia fisica; Elementi di assistenza
di base. AREA IGIENICO SANITARIA: Elementi di economia domestica; Elementi di igiene alimentare; Elementi di
dietetica; Elementi di igiene alla persona; Elementi di igiene ambientale.


