
per info: tel:  02 29515801   
mail:  sede.milano@ialombardia.it

Milano 
formazione ISTRUTTORE/
trice fITNESS

In collaborazione con 

FORMAZIONE TEORICA E
PRATICA

il corso è gratuito 
per i cittadini iscritti o in possesso 
dei requisiti di partecipazione al programma 
Garanzia di occupabilità dei lavoratori (GOL) 

Attestato di qualifica di istruttore
Fitness e di Personal Trainer

12 mesi tesseramento c.s.i.

iscrizione al Registro Nazionale
C.S.I.


